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Po zdravlje u Gornji Å eher
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Svi putopisci koji su u
 sedamnaestom ili 
 osamnaestom vijeku 
 putovali kroz Banju Luku 
 spominju termalna kupatila izgraÄ‘ena 
 u neposrednoj blizini rijeke Vrbas u 
 Gornjem Å eheru. Gotovo svaka kuÄ‡a
 u naselju koje se zvalo IlidÅ¾a imalo je
 kupatilo s termalnom toplom vodom 
 koja je dolazila iz utrobe zemlje. Â 

Kupatila ili banje bile su dva-tri metra duge i toliko Å¡iroke a u njima je vode bilo za toliko koliko je Ä•ovjeku u sjedeÄ‡em
poloÅ¾aju do vrata sezala. Termalne vode imaju ljekovito dejstvo, Å¡to je viÅ¡e puta dokazano, pa su na banjanje
dolazili mnogi koje je muÄ•ila reuma, kostobolja. 
  Kupanje u tim kupatilima vlasniku se plaÄ‡alo otprilike koliko su koÅ¡tala dva okrugla somuna. Ne tako dalekih,
Å¡ezdedesetih godina proÅ¡log vijeka ljeti je prostor oko banja bio pretrpan narodom koji je dolazio da se banja, leÅ¾alo
se u hladu na Å¡arenim prostirkama istkanim od lana ili konoplje. Tu u hladu se i doruÄ•kovalo ili ruÄ•alo. Povadili bi sir,
kajmak, suvo meso, pa onako sjedeÄ‡i u krug jeli i Ä•ekali da ponovo u banju uÄ‘u. U ovu ljekovitu vodu dolazilo se iz
Jajca, KljuÄ•a, Petrovca, s platoa ManjaÄ•e, a poneko iz LijevÄ•a polja i od GradiÅ¡ke i Kostajnice. Moglo se Ä•uti sve
bogatstvo jezika i vidjeti Å¡arenilo seoskih i gradskih noÅ¡nji onog vremena.
 
  Pojedine porodice su vlasnici banja od devetnaestog vijeka i kaÅ¾u da nikada, ni u najteÅ¾im vremenima, nisu
zatvarane. Danas je u funkciji samo pet kupatila, a i ona kubure s vodom, jer je izgradnjom bazena voda pobjegla, kako
to ovdje kaÅ¾u, pa se u ljetne dane osjeÄ‡a njen nedostatak.
 
 Izvor vijesti: Fokus
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